. OBJETIVOS:
CONTENIDOS FORMATIVOS: BILBAO, 2024

1er NIVEL: Diploma Yo Auxiliar y Dinamica Conocimiento y crecimiento personal en contexto

de Grupos. grupal (1 afio 0 mas sin formacion). 26/27 ENERO
Formacion tedrico-vivencial en técnicas activas y 23/24 FEBRERO

Teoria general de grupos. psicodrama (de 1 a 3 afios). 22/23 MARZO

26/27 ABRIL

Teoria del Psicodrama: 24/25 MAYO

o Contextos: dramatico, grupal y social. ' 21/22 JUNIO

e Conceptos basicos: espontaneidad, crea- / 27/28 SEPTIEMBRE

. 25/26 OCTUBRE

tividad, conserva cultural, idea del mo- 22/23 NOVIEMBRE

mento, rol, tele, matrices, atomo social. 13/14 DICIEMBRE

¢ Instrumentos del Psicodrama: director/a,

ego auxiliar, escenario, protagonista, pu- Viernes: 2 horas online (sélo forma-

oz

cion)

DIRIGIDO A:

blico.

o Estructura de la sesion psicodramatica: Sdbados : 8 horas presencial

Personas que trabajan en el ambito social, tera-
caldeamiento, dramatizacion y eco grupal. o R :

y grup péutico, educativo; interesadas en el trabajo gru-
pal; o que buscan un mayor bienestar personal.
Técnicas psicodramaticas: doble, espejo,

soliloquio, inversion de roles, role playing \}
pedagdgico...

2° y 3er NIVEL. Mas informacién en la web. www.centrogaroa.weebly.

com

centrogaroa@gmail.com
GAROA
Instituto

para la Formacion TFNO: 666-874-106
en Psicolerapia

de grupo, Psicodrama

v Sociometria




