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Trabajando la Sicosomática con Sicodrama 
2-3 julio Instituto GAROA


Temario 
- Sicosomática y ser humano.


- Abordaje Sicodramático de los síntomas físicos


- Construcción y trabajo con imágenes


- Uso de objetos intermediarios e intraintermediarios


- Trabajando el vínculo y los roles complementarios


- Imagen corporal: técnicas de abordaje


- Las múltiples dimensiones de la enfermedad física.


- El rol de los cuidadores y ayudadores frente a la enfermedad física.


- Salud, enfermedad y muerte.


Formato taller vivencial-experiencial, se trabajará con el material aportado por 
los y las asistentes. 

Objetivos 

- Aclarar conceptos sobre la enfermedad sicosomática y su dimensión en la 
consulta.


- Aprender a utilizar las técnicas sicodramáticas para el abordaje de los síntomas 
físicos.


- Profundizar en la teoría y técnica de la escuela Rojas-Bermúdez.


Docente:


Isabel Calvo Ortega 

Doctora en medicina, médico psicoterapeuta, directora de sicodrama.


trabaja en consulta privada de psicoterapia desde hace mas de 30 años. Docente 
de postgrado de la UMA. Presidenta de la ASSG
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